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¿Transición	justa	de	los	sistemas	alimentarios	como	concepto	para	los	contextos	de	
montaña?		
La	transición	justa	hacia	sistemas	alimentarios	más	sostenibles,	saludables	y	respetuosos	con	el	
clima	 es	 un	 concepto	 emergente.	 Si	 bien	 existe	 desde	 hace	 tiempo	 en	 el	 contexto	 de	 las	
transiciones	 energéticas,	 sólo	 recientemente	 ha	 entrado	 en	 los	 debates	 sobre	 los	 sistemas	
alimentarios.	El	concepto	de	transición	justa	se	ocupa	de	las	cuestiones	de	justicia	en	torno	a	los	
diversos	impactos	de	la	transición	inducida	por	las	transiciones	con	bajas	emisiones	de	carbono,	
es	decir,	 la	reducción	de	 las	emisiones	de	gases	de	efecto	 invernadero	a	niveles	que	eviten	un	
cambio	climático	catastrófico.	En	el	caso	de	los	sistemas	alimentarios,	hay	que	tener	en	cuenta	
además	 la	 sostenibilidad,	 porque	 un	 proceso	 de	 transición	 justa	 que	 conduzca	 a	 sistemas	
alimentarios	insostenibles	no	resolvería	los	problemas,	sino	que	crearía	otros	nuevos	o	agravaría	
los	 existentes.	 Para	 conceptualizar	 la	 transición	 justa	 en	 los	 sistemas	 alimentarios,	 se	 ha	
desarrollado	un	nuevo	marco	de	principios	y	criterios	para	la	transición	justa.	En	él	se	distinguen	
los	principios	fundamentales	de	la	justicia	en	general	y	los	criterios	para	evaluar	la	transición	de	
los	 sistemas	 alimentarios	 en	 particular.	 Aunque	 el	marco	 abarca	 la	 transición	 de	 los	 sistemas	
alimentarios	 a	 un	 nivel	 bastante	 abstracto,	 queda	por	 ver	 cómo	puede	 servir	 para	 apoyar	 los	
procesos	de	transición	en	ejemplos	concretos.	Por	ello,	esta	contribución	aborda	las	siguientes	
cuestiones:	¿Qué	significa	la	transición	justa	en	contextos	de	montaña	específicos	y	de	qué	manera	
podría	 servir	 para	 apoyar	 procesos	 de	 transición	 concretos?	 La	 contribución	 comenzará	
explicando	 el	 concepto	 de	 transición	 justa	 en	 los	 sistemas	 alimentarios,	 continuará	 con	 una	
introducción	al	contexto	de	 los	sistemas	alimentarios	de	montaña	y	 terminará	con	un	ejemplo	
concreto	de	los	Alpes	suizos,	planteando	cuestiones	que	podrían	surgir	durante	una	transición	en	
ese	caso	específico.	
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